
AMUCS   RANDONNEES PROGRAMMEES AU 1er TRIMESTRE 2016/2017

N° DATE DENOMINATION LIEU CF RESPONSABLE DEPART    PREVISIONS CLT

* DUREE DENIV.

R1 16-sept-16 Fontaine aux oiseaux St Pierre de la Fage * M. RICO 0467790202 Sabine 8h 3h30 250 B

34 Agro 8h15 4h 300 N

5h 550 N+

R2 23-sept-16 Aigoual Cabrillac 48 F. HOULES 0467863236 Sabine 7h30 5h 500 N
Valleraugue 30 Agro 7h45 5h30 1200 N+

E47 28/30 sept 16 Aubrac Laguiole 12 F. HOULES 0467863236 B N N+
B N N+

R3 07-oct-16 St Pierre d'Alzobre Ste Eulalie de Cernon * J. PINEAU 0434265741 Sabine 8h 4h30 350 N
12 * Agro 8h15 5h 500 N+

R4 21-oct-16 Les gorges du Gardon Collias 30 * G. Conq 0467863883 Sabine 8h 4h 150 B

* Casino 8h15 4h30 200 N

R5 28-oct-16 Les Bourdils Olargues 34 * J. RIBEL 0467724683 Sabine 8h 4h30 450 N

* Agro 8h15 5h30 700 N+

R6 04-nov-16 Les Balcons de Soumont Soumont 34 JP.LARUE 0467739787 Sabine 8h 4h 300 B

* Agro 8h15 4h30 450 N

R7 11-nov-16 Abbaye de fontcaude Cazedarnes 34 * Y. LE BARS 0467429483 Sabine 8h 4h30 300 N

* Casino 8h15 5h30 400 N+
R8 18-nov-16 Garrigues et oppidum Murviel les Montpellier * M. PICARD 0499517153 Sabine 8h 3h30 150 B

34 * Agro 8h15 4h 250 N
R9 25-nov-16 Le Mont Bouquet Seynes 30 * JL. PAMELARD 0467632727 Sabine 8h 4h 500 N

* Casino 8h15 5h 550 N+
R10 02-déc-16 Mines et volcan Peret 34 * B.PUIGEROLLES 0467020860 Sabine 8h 4h 300 B

* Agro 8h15 4h30 450 N
R11 09-déc-16 Cirque du bout du monde Soubes 34 * L. DURAND 0467692560 Sabine 8h 5h 470 N

* Agro 8h15 5h30 620 N+
R12 16-déc-16 Dolmen et Oppidum St Bauzille de la Sylve * R. PAUZES 0467411876 Sabine 8h 3h30 90 B

34 Agro 8h15 4h30 150 N

* circuit fermé

INSCRIPTIONS:   par téléphone au 06 83 02 41 58 le Lundi précédent la sortie, entre 9h et 11h RECOMMANDATIONS AU VERSO

pour les B/N , les baladins ont priorité jusqu'à 9h30

REUNION DE CONCERTATION MARDI 22 NOVEMBRE 2016 (9h: animateurs; 11h: randonneurs)


